
Segumiento del ciclo menstrual con TBC 
 

Nombre:__________________________________ 

 

 

Leyenda sangrado menstrual 
Color  R: rojo vivo O: rojo oscuro M: marrón o negruzco P: rosa pálido 
Cantidad A: abundante E: escasa   
Coágulos S: sí N: no   
Dolor S: sí N: no   


